poro natura.

St. Gallen-Appenzell
St. Gallen, 22. April 2024

Generationentreff am Riettag im Kaltbrunner Riet

Im Kaltbrunner Riet findet am Sonntag, 28. April der Riettag mit verschiedenen
Standen statt. Unter dem Motto ,,Generationentag im Riet“ kdnnen Jung und Alt
zusammen die Natur hautnah erleben.

Wieviel Bezug zur Natur bleibt noch im heutigen Menschen und wie bewahrt er sich seine
Lebendigkeit? Am Riettag begegnen sich die Generationen an verschiedenen Standen. An
verschiedenen Standen wird Uber Generationen und Entwicklungsstadien von Tieren und
Pflanzen im Riet informiert. Und an einem weiteren Posten kann man seine Sprungweite
aus dem Stand mit verschiedenen Tieren im Riet vergleichen. Auf der neu geschaffenen
Flutwiese zwischen Entensee und Méwenteich kdnnen Wasser- und Zugvégel von der
spezielle dafur geschaffenen Beobachtungswand aus bestaunt werden.

Eine Vogelkundlerin hilft auf dem kleinen und grossen Turm beim Sichten von speziellen
Vogeln. Mit etwas Gliick sieht man Flussregenpfeifer, Grosse Brachvégel und vielleicht
sogar einen Waldrapp. Kinder und Erwachsene kdnnen am neuen Schauweiher mit und im
Wasser experimentieren. Der enorm wichtige Wasserkreislauf wird am Beispiel des Riets
anschaulich erklart. Bei einer korperlichen Aktivitat konnen die Lebensenergien von
Mensch und Natur im Qi Gong praktisch und mit einfachen Ubungen erfahren werden. Das
Qi Gong findet um 10:00 Uhr, 11:30 Uhr und 13:00 Uhr statt und dauert ungeféahr 15
Minuten.

Dieser vielfaltige Riettag findet am Sonntag, 28. April 2024 von 9.30 — 15.30 beim
Infopavillon im Riet statt. Informationen zur Anreise finden Sie unter: www.pronatura-sag/kbr.
Alle sind herzlich eingeladen und der Besuch ist kostenlos.

Zeichen (1°648)

Weitere Auskiinfte:
Leandra Schoch, Verantwortliche Offentlichkeitsarbeit fiir das Benkner-, Burger- und Kaltbrunnerriet
071 260 16 65, leandra.schoch@pronatura.ch
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Am Riettag 2024 erleben Jung und Alt die Natur im Kaltbrunner Riet hautnah. Foto: Sabrina Arrigo-Meier
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